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美国发明专利 

睡眠质量解决⽅案！ 



超5亿⼈有睡眠障碍!


3⽉19⽇上午,中国睡
眠⼤数据中⼼在北京
正式成⽴,成⽴现场,
中国睡眠⼤数据中⼼
发布的《中国睡眠⼤
数据报告》也⾸次亮
相 ,该报告呈现出截
⾄⽬前最完整最全⾯的国⼈整体睡眠现状,被
誉为睡眠⾏业未来发展的⻛向标,给企业发展
乃⾄产业未来都指明了发展⽅向。

《报告》显示“中国成年⼈失眠发⽣率⾼达
38.2%、“5.1亿中国⼈存在睡眠障碍”……当
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下国⼈的睡眠问题已成社会问题,中国睡眠⼤
数据中⼼健康睡眠解决⽅案。

睡眠障碍防治主要是怎么疏通你全身的⾎液循

环 最重要的就是四肢的微循环怎么能疏通，疏通微

循环的问题，⽬前在传统医学是没有解决⽅法的。 

因为⽬前的医学还是建⽴在解剖学之上细胞的

研究，⽬前研究细胞还是处在分⼦结构上的研究，

微循环是任何分⼦结构研发出来的药物⽆法解决的

问题。 

国际美国太⼄医学学院⾼科技专利项⽬，是在

分⼦结构之下，原⼦、离⼦结构中的超低频⾳波，

它可以促进促进微循环的⾎液循环，分⼦结构式解

决不了的微循环，他必须在分⼦结构之下，原⼦甚

⾄离⼦结构的研究才可以解决的问题。 

⾮侵⼊康养技术，第⼀，要主动运动，第⼆，要被
动调理，两者缺⼀不可。 
主动运动运动处⽅⼀，太⼄能量操，运动处⽅⼆，
太⼄吐纳。（看视频习练） 
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被动调养是采⽤国际美国太⼄医学学院专利授权技
术智能针灸设备。 
设备使⽤⽅法： 

第⼀步： 
打开包装放在座椅上插上电源，然后设备会⾃动报
语⾳，会启动震动在第三档上，设备振动⼤⼩可以
调节，感觉⼒量的⼤⼩，如果⼤可以按减弱，如果
想加⼤能量就按右键，设备固定启动是60分钟，如
果想增加时间按键按⼀下就改为180分钟，使⽤180
分钟后设备就⾃动断电停⽌。如果想继续使⽤，就
按中间启动按键。 

第⼆步： 
如果想使⽤三台设备，就把包装打开，每个设备的
插头都插在同⼀个配电盘上，然后把所有使⽤的设
备放在想使⽤的位置，然后调整⼤⼩，调整时间，
更好的效果是⼏台设备都插到同⼀个配电盘，然后
把所有设备全部停⽌关机，然后再⽤配电盘开机，
这样多台设备都是同⼀时间开机效果会更佳。 

第三步： 
带上⽿机，静静的听着各种声⾳的⾳波。 
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全身放松的躺在设备上⾯，两只脚要放在设备中央
⾳波发⽣器上。 

国际美国太⼄医学学院 
⽣命波公司 
qilifewave.com 
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